Seminar-Kreationen Ablauf Freitag
der Neuen Zeit Freitag 16 Uhr Ankommen und gemeinsames Essen
: (nach Wunsch und nach Anreisezeit)

Piinktlicher Beginn e 18 Uhr bis 21 Uhr Seminarzeit

e 21 Uhr bis 22 Uhr Trommelreise
mit der Motherdrum mit Sabine

Richter S
& Erich Matter Ablauf Samstag
S e 8 Uhr bis 9 Uhr frihstticken
Datum: 21.11.25 - 23.11.25 e 9.30 bis 13 Uhr Seminar
S . . e 13 bis 14 Uhr Mittagessen/Pause
eminarzeiten: e 14 bis 17 Uhr Seminarzeit

g;erﬁii’ 212'§11'1 EugSr?glen; 613 ;Jrhr e 17.15 bis 18 Uhr Waldbaden /
& .11 Ru gefiihrte Nordic Walking Zeit mit Erich /
oder Zeit zur freien Verflugung

Kursbeitrag, inkl. Unterkunft:

640,00 € Ablauf Sonntag
Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern. e 8 Uhr bis 9 Uhr frihstticken
Getranke & Snacks inbegriffen e 9.30 bis 13 Uhr Seminar

e 13 bis 14 Uhr Mittagessen/Pause

Wir sind wahrend der Seminarzeit Selbstversorger!
e 14 bis 16 Uhr Seminarzeit/Ausklang

Top ausgestattete Kuchen sind vorhanden.

Bitte bring Musli, Brotzeit, Milchprodukte, Aufstriche,
Salate, Auflauf, Obst und Gemdse sowie Grillgut fir Dich ~ Herzlichst und mit riesiger Vorfreude auf alles,

und ganz nach Deinem Geschmack und auch fur uns und was da kommen mag!
das gemeinsames Buffet wahrend der Kurstage mit. Erich Matter & Sabine Richter

Wir sind hier untergebracht: Weitere Informationen und Anmeldung unter:

Haus Méhrenblick

SEMINARRAUM &
FERIENUNTERKUNFT

Erich Matter
www.erichmatter.com
Erich Matter Handy: +4178 / 402 86 92

Sabine Richter

www.engelsenergien.de
Sabine Richter Handy: +49 176 / 38 11 66 71

Body- and Soultrainier fur ein Dein neues ,, Wohlful-Mindset!“

www.hausmoehrenblick.com MOHRENBLICK



