
SEMINARRAUM &
FERIENUNTERKUNFT

Haus Möhrenblick

Seminar-Kreationen 
der Neuen Zeit

Kursbeitrag, inkl. Unterkunft:

www.hausmoehrenblick.com

Seminarzeiten:

mit Sabine Richter     
                    & Erich Matter

“INTENSIV-ZEIT
Seminar

FÜR MICH”

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

Erich Matter
www.erichmatter.com
Erich Matter Handy: +41 78 / 402 86 92

Wir sind hier untergebracht:

Sabine Richter
www.engelsenergien.de
Sabine Richter Handy: +49 176 / 38 11 66 71

Datum: 21.11.25 - 23.11.25

Ablauf Samstag
8 Uhr bis 9 Uhr frühstücken

Herzlichst und mit riesiger Vorfreude auf alles, 
was da kommen mag!

Erich Matter & Sabine Richter

Freitag, 21.11.   : Kursbeginn 18 Uhr
Sonntag, 23.11.: Kursende 16 Uhr

640,00 €
Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern.
Getränke & Snacks inbegriffen

Wir sind während der Seminarzeit Selbstversorger!
Top ausgestattete Küchen sind vorhanden.

Bitte bring Müsli, Brotzeit, Milchprodukte, Aufstriche,
Salate, Auflauf, Obst und Gemüse sowie Grillgut für Dich
und ganz nach Deinem Geschmack und auch für uns und
das gemeinsames Buffet während der Kurstage mit. 

Ablauf Freitag

Freitag 16 Uhr Ankommen und gemeinsames Essen
(nach Wunsch und nach Anreisezeit)

Pünktlicher Beginn 18 Uhr bis 21 Uhr Seminarzeit

21 Uhr bis 22 Uhr Trommelreise 
       mit der Motherdrum mit Sabine

9.30 bis 13 Uhr Seminar

13 bis 14 Uhr Mittagessen/Pause

14 bis 17 Uhr Seminarzeit

17.15 bis 18 Uhr Waldbaden /

geführte Nordic Walking Zeit mit Erich /
oder Zeit zur freien Verfügung

Ablauf Sonntag
8 Uhr bis 9 Uhr frühstücken

9.30 bis 13 Uhr Seminar

13 bis 14 Uhr Mittagessen/Pause

14 bis 16 Uhr Seminarzeit/Ausklang

Body- and Soultrainier für ein Dein neues „Wohlfül-Mindset!“


